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臺中市113年度「社區營造與地方學」跨局會學分認證機制 
計畫書 

 

一、緣起 

臺中市推動社區營造多年，自100年起成立「臺中市社區總

體營造推動委員會」，推動跨局處會資源整合，落實社造發展願

景。 

目前各局會的社區營造相關計畫，大部分都是年度計畫，

每年計畫獲核定後，才開始規劃培力課程、邀請社區上培訓課

程、輔導提案，培力課程時間壓縮，也一直是基層社區共同反

映的問題，為改善課程與提案期程過於緊湊的情況，擬與社區

大學合作常態性開設社區營造相關課程。 

而臺中市共設有11所社區大學，是臺中市政府教育局致力

推動落實終身學習的最佳平臺，有別於因應社造計畫才開辦的

培力課程，社區大學有相對完善的課程機制、教室空間與穩定

的開課期程，因此，期待透過跨局會的資源整合，將各局會社

造課程、學員等需求，與社區大學穩定的開課資源進行整合，

使社區營造日常化，讓生活即社造。 

「社區營造與地方學」跨局會學分認證機制，即為社造培

力課程與社區大學終身學習跨域合作之機制，一方面讓社區營

造的學習日常化，社造的推動不因年度計畫而中斷；一方面也

透過社區大學發掘更多公民種子，透過學習進而從生活中發掘

議題，並形成行動方案，再接軌提案計畫。 

 

二、計畫目標 

(一)透過局會合作，推動「學分跨單位認證」制度。 

(二)發掘及培育社造人才，形成在地議題社團，深耕在地文化。 
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三、社大時數抵免機制說明 

為改善社造相關計畫培力課程及提案申請期程緊湊的現況，擬

結合社區大學開設社造專班，文化局「社區營造點甄選實施計畫」

抵免機制說明如下： 

(一)提案時數規定：提案單位及個人，皆應參加至少12小時之社

區營造相關課程。 

(二)參訓人員： 

1. 社區提案者：需指派1-2位成員全程參與，其中有1位應為

重要幹部或計畫聯絡人，如理事長、主任委員、總幹事、秘

書長、社區理監事等。 

2. 青年提案者：提案人應全程參訓12小時之培植工作坊。 

(三)必修課程及選修課程定義 

1. 必修課程：欲參與本年度提案之單位或個人，當年度應指派

相關成員參與本局辦理「臺中市社造人才培力課程」或本局

與社區大學合辦之「社造學分班」，6小時以上之必修課程，

此類課程時數不得抵免；提案類型為文化社造類者並曾參與

112年度本市大屯社區大學或后豐社區大學社造專班，且時

數達6小時以上者，可抵免時數。 

2. 選修課程：欲參與本年度提案之單位，曾參加110年至113

年(近4年)任一年度內由本府社造相關機關、社區大學及區

公所舉辦之社區營造人才培力課程，得出具相關證明抵免6

小時選修課程。 

(四)必修課程參訓管道規定 

1. 文化社造類：應參加113年度本市區公所社造中心或文化局

與社區大學合作之社造學分班或臺中市社區營造輔導平臺開

辦之人才培訓課程。 

2. 議題平臺類：應參與113年度臺中市社區營造輔導平臺開辦

之必修課程。 

3. 青年個人提案類：應參與全程參與「青年社造培植工作
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坊」。 

四、113年社造專班課程規劃內容： 

113年由團隊與北屯社區大學、後驛社區大學及海線社區大

學進行討論研擬社造專班課程，社造專班課程內容規劃將以社造

基礎概念植入、行政流程教導、多元社造應用等角度出發，規劃

12小時課程，以下為年度規劃期程及課程表。 

 

圖 1：社造專班規劃期程 

表-1：後驛社大社造專班課程表 

項次 課程主題 課程內容 課程時間 
課程

時數 
師資 

1 

解碼後驛-臺

中市東南區歷

史文化初探 

1. 了解東南區地方發展的過去。 

2. 認識東南區重要寺廟。 

3. 認識東南區的產業發展與鐵路交

通的相關脈絡。 

4/1(一) 

19:00-21:00 
2 陳俐文 

2 
舊愛變新歡， 

環保手作 DIY 

1. 運用多元藝術技法，將舊物或廢

棄物變成生活化的藝術品。 

2. 啟發學習者創新與創造力，不會

畫畫、不會設計也可以做出生活藝術

品。 

3. 養成愛物惜物的態度。 

4/2(二) 

19:00-21:00 
2 高秀鳳 
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3 

在地人文系列

~相識南區-台

中城隍廟(信

仰) 

1. 透過觀察與認識南區在地文史，

並從議題中取材，發想出實體的飾

品，再藉由飾品的創作習作中引發學

員的關心。 

2. 實作：我的小算盤墜飾/算盤珠 

4/8(一) 

19:00-21:00 
2 張雪鳳 

4 居家水耕生活 

1. 學習基礎水耕農法的知識。 

2. 認識『生態水耕』與『魚菜共

生』。 

3. 鄉間野菜的種植與運用。 

4/9(二) 

19:00-21:00 
2 呂明聰 

5 

香遇東南- 

用精油與香草

創香生活 

1. 透過精油、香草、辛香料與自

己、在地精神的結合，學會關心與關

懷環境。  

2. 以五感感受氣味，讓學員學會整

合具象與抽象的感受，並透過香氣、

精油去表達東南區精神，並習得香氣

應用之法。  

3. 透過覺察與討論分析，有能力用

香氣書寫自己的原鄉故 

4/15(一) 

19:00-21:00 
2 林倩如 

6 
台中城市探索

田調工作坊 

1. 了解台中舊市區變遷與歷史。 

2. 學習田野調查（Field work）入

門技巧。 

3. 藉由田野調查的實作，以科學化

的方式建構在地知識文本。 

4/16(二) 

19:00-21:00 
2 格魯克 

表-2：北屯社大社造專班課程表 

項次 課程主題 課程內容 課程時間 
課程

時數 
師資 

1 
從生活觀察到社

區營造 

1.生活中觀察社區營造 

2.社區營造的推動與案例 

3.社群營造的開始 

4/12（五） 

09:00-12:00 
3 盧思岳 

2 

不讓計畫造成社

區負債 

–記帳與申報須知 

1.社區團體或/協會須具備之基本記帳知

能 

2.了解處理申請政府計畫時的結核作業

須知 

3.社區協會/團體對於相關財務或稅務問

題之釋疑 

4/19（五） 

09:00-12:00 
3 黃姿慧 
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3 

社區記錄與影像

編修 

-手機應用與短視

頻製作 

以北屯宗廟、社區特色點、節慶等照片

或影片為素材，利用免費手機編輯軟

體，學習製作簡易影像紀錄與短視頻。 

4/26（五） 

09:00-12:00 
3 呂四正 

4 

社造實例分享 

荔枝老樹公園的

前世與今生 

1.荔枝老樹公園的發展歷程分享 

2.在地團體在公園的推展現況 

3.在地素材實作 （戶外走讀） 

5/03（五） 

09:00-12:00 
3 楊欣怡 

 

表-3：海線社造專班課程表 

項次 課程主題 課程內容 課程時間 
課程

時數 
師資 

1 
鏡頭下的梧棲老

街(實作走讀課) 

學習拍攝禮儀 

基礎構圖技法 

前景/倒影構圖 

4/13(六) 

10:00-12:00 
2 林可筑 

2 
「食農教育如何

結合ＳＤＧｓ」 

食農教育的概念 

食農教育法案在社區的運用 

4/13(六) 

13:00-15:00 
2 李正安 

3 
用合作經濟模式

玩農業 

何為合作經濟(CSA 合作農場) 

臺灣糧食安全議題 

4/20(六) 

10:00-12:00 
2 陳建泰 

4 
聽繪本，認識熟

人性侵害防治 

何為熟人性侵害 

性別平等的概念與基礎 

4/20(六) 

13:00-15:00 
2 王依琪 

5 

從種子到森林，

大肚山天然林復

育新思維 

從種子到森林，山林復育新思維 

台灣植群概況 

台灣淺山大肚山天然林復育實例與成

果 

4/27(六) 

10:00-12:00 
2 蔡智豪 

6 梧棲老街風華 
以梧棲老街為主軸分享該地歷史脈絡

及產業變遷過程。 

4/27(六) 

13:00-15:00 
2 陳憶茹 
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五、報名須知： 

(一)報名資格：願意參與終身學習者均可報名。 

(二)報名時間：依照社區大學之公告辦法，於期間內報名即

可，逾期恕不接受辦理報名。 

(三)報名方式：依照各社區大學報名方式辦理。 

(四)報名人數限制：每堂課30人為上限。 

(五)收費方式：依各社區大學報名簡章規定。 

(六)以上相關報名須知及規定以各社區大學公告為主。 

社大名稱 北屯社大 後驛社大 海線社大 

開課時數 12 12 12 

開課時間 4/12~5/3， 

每周五9:00-12:00 

4/1(一)至4/16(二)，每周

一、二晚間7:00-9:00 

4/13(六)10:00-

12:00、13:00-15:00 

4/20(六)10:00-

12:00、13:00-15:00 

4/27(六)10:00-

12:00、13:00-15:00 

報名連結 https://pse.is/5j7gpg https://reurl.cc/VN4y6Y https://pse.is/5mv54j 

收費方式 【免學分費和報名

費】，僅收取課程應

用材料費（含保險）

共200元。 

【免學分費和報名費】，

報名需繳交500元保證金

及400元課程材料費，缺

席不得超過1堂課，結束

後符合資格即可全額退還

保證金。 

【免學分費和報名

費】，報名需繳交500

元保證金，缺席不得

超過2堂課，結束後符

合資格即可全額退還

保證金。 

課程地點 YMCA 北屯會館-511

教室(北區北屯路10號) 

國立興大附農-神農大樓 

食品二乙教室(東區台中

路283號) 

梧棲國中301教室(梧

棲區民生街12號) 

繳費方式 超商、現場繳費 課堂現場繳費 課堂現場繳費 

課程宣傳 

   

 

https://pse.is/5j7gpg
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六、學分認證： 

(一)由社大核發「社區營造專班」進行學分認定之研習時數證

明。 

(二)參與社大開設本計畫內之課程取得之時數，皆可認列臺中

市政府文化局社區營造點徵選計畫之資格。 

七、預期效益： 

(一) 社區大學為1年開設2期的課程，社區得於提案年度前先至社

區大學修習社區營造相關學分，避免課程培訓及提案計畫撰

寫期程過於緊湊，進而提升提案計畫內容品質。 

(二) 將學習社區營造日常化，藉由社區大學開設常態性課程，培

養社區於平時即累積社造量能。 

(三) 建立社大師資與社造師資交流平臺，並得針對部分社區營造

相關專業知能開設社造專班，例如非營利組織報稅/核銷專

班、從在地知識到繪本出版，或因應線上數位時代開設相關

設備操作、技術輔導等課程；補充並完善社造點專業知能。 

 


